
      

 

 

 

 

Weekend met Anuradha en Vinaya 

Ribhu Gita,  hoofdstuk 26 

 

17 en 18 mei 2025, Yogasaraswati, Rosweg 54, 1750 Lennik 

 

Programma:  zaterdag  9u30 - 12u30 : Ribhu Gita hfst.26, sessie 1  en  14u – 17u :  sessie 2 

        19u30 – 21u30 : satsang (en reünie Open Academie) 

              zondag     9u30 – 12u30 : Ribhu Gita hfst,26, sessie 3  en  14u – 17u : sessie 4 

 

De Ribhu Gita is een oeroude tekst waarin de ziener Ribhu het onderricht over het diepste geheim van 
Yoga, dat hij ontving van Siva zelf, doorgeeft aan zijn discipel Nidagha. Hoofdstuk 26 van de Ribhu Gita is 
een parel: onthutsende verzen die je onverbiddelijk maar liefdevol terugwerpen op jezelf en je Zelf. 
Ramana Maharshi koesterde dit hoodstuk en spoorde zijn discipelen aan het dagelijks te lezen. 

In de vier halve dagen of sessies van dit weekend leggen Anuradha en Vinaya, docenten aan de Open 
Academie Yogasaraswati, samen met ons geduldig en aandachtig een mozaiek van deze kostbare woorden: 
luisteren, inzien, ervaren. Elke halve dag vormt een afgerond geheel: je kan dus elke sessie apart volgen. 
Zaterdagavond in de satsang maken we tijd voor kiertan, ontmoeting, uitwisseling.  

Prijs: €10 per halve dag, tekst en vertaling inbegrepen. Breng je lunchpakket mee, wij zorgen voor drank. 

Probeer zoveel mogelijk samen te rijden. Dank!     Voertaal Engels, vertaling indien nodig.  

 

Organisatie: Yogasaraswati, Lennik en Yoga Vedanta Aalst       


