INWLDING VAN HET NIEUW YOGACENTRUM 13 SEPTEMBER OM 14:30

Dank zij de inzet van een aantal karma yogi’s is de inrichting van de nieuwe ashram in de
Geraardsbergsestraat 220A grotendeels gerealiseerd. De verhuis naar de nieuwe ashram
is vlot verlopen. De zaterdag voordien namen we tijdens een afscheidssatsang dankbaar
afscheid van de ashram in de Volksverheffingsstraat. Op zondag volgde een rituele
wandeling van de oude naar de nieuwe ashram, langs vroegere locaties in de
Molenstraat, de Arbeidsstraat en de Dirk Martensstraat. Die tocht stond symbool voor de
weg die Yoga Vedanta Aalst sinds haar stichting in 1962 heeft afgelegd.

Inmiddels werden al een aantal lessen aangeboden in de nieuwe ashram.

Op zondag 13 september wordt de ashram plechtig ingewijd. De inwijding combineert
herinnering, ritueel en samenzang: een dankbare terugblik op wat geweest is, en tegelijk
een zegenrijke start voor wat in de nieuwe ashram mag groeien.

Om 14.30 uur bijt Pandit Markus Fobelets de spits af met een Ganesha puja, gevolgd
door een Mahalakshmi puja. Bij de opening of inwijding van een nieuw yoga- of
Vedantacentrum, en bij elke gunstige gebeurtenis, wordt eerst Ganesha vereerd en
daarna Mahalakshmi aangeroepen.

Ganesha wordt vereerd als degene die hindernissen en obstakels wegneemt, en staat
tegelijk symbool voor wijsheid. Die hindernissen kunnen zowel uiterlijk als innerlijk zijn.
Tijdens de Ganesha puja offeren we onder meer aksata (rijst), naivedyam (fruit en
zoetigheden) en pushpam (bloemblaadjes). Tijdens de puja worden ook mantra’s
gezongen, zoals de Sri Ganesha Ashtottara Shata Namavali.

Na de Ganesha puja is het zeer gunstig een Mahalakshmi puja te doen. Lakshmi is de
godin die symbool staat voor rijkdom, overvloed en harmonie: in de eerste plaats
innerlijke rijkdom en overvloed, maar ook uiterlijke voorspoed. Tijdens de Mahalakshmi
puja offeren we aksata (rijst), naivedyam (fruit en zoetigheden) en pushpam
(bloemblaadjes). Ook mantra’s, zoals de Sri Lakshmi Ashtottara Shata Namavali, zullen
worden gezongen. Daarna vindt een abhishekam plaats, waarbij we onder meer honing,
suiker en melk offeren. We sluiten af met de Shantih Mantra’s, de Mantra Pushpam en
de Shantih Path. Tijdens de Mantra Pushpam kunnen alle aanwezigen een bloemblaadje
offeren.

Door Ganesha te eren, bidden we dat het centrum vrij mag blijven van moeilijkheden,
conflicten en belemmeringen, zodat de activiteiten er ongestoord kunnen plaatsvinden.
Door de Mahalakshmi puja vragen we dat het centrum een plaats mag worden waar
spirituele rijkdom en overvloed blijvend aanwezig zijn, in een geest van devotie,
harmonie, wijsheid en dienstbaarheid.

Na deze ceremonies volgt rond 15.20 uur een toespraak van voorzitter Luc Bael.



Daarna volgt een satsang, verzorgd door een aantal goede kirtanisten die binnen onze
vereniging zijn opengebloeid.

Op het einde van de satsang is er Arati: een ritueel waarin het vuur symbool staat voor
het licht dat de duisternis van onwetendheid verdrijft en het licht van inzicht in het hart
brengt.

Na de satsang is er iets te eten in de praathoek. Vrijwilligers kunnen iets meebrengen om
te eten (potluck).



